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á už se pomalu loučím se 
zimou. Chvilku sice potr-
vá, než budeme moci vy-

měnit kalhoty za šortky, svetry 
za tílka, ale… Právě díky mému 
pozitivnímu přístupu mi výky-
vy počasí, na které kolem mě 
všichni nadávají, už tolik neva-
dí. V módním světě se to navíc 
už hemží prvními jarními vla-
štovkami. A jestli mě něco baví, 
pak sledovat nové kolekce plné 
invence, které přední návrháři 
zavádějí do našich šatníků. Mi-

mochodem, rok 2026 bude z hlediska módy naprosto skvělý! 
Nebudete vědět, co si pořídit dřív, stejně jako já.
Už několik posledních sezon mám zálusk na kalhotový kos-
týmek. Moc se mi líbí. Dlouho jsem ale neobjevila ten pravý, 
až nyní. Hnědý business komplet pochází z dílny Sophistic by 
Veronika. Tato česká značka spustila kampaň, jejímž hlavním 
tématem je tzv. power dressing, tedy síla, křehkost a ženská 
cesta k nezávislosti. A já ji miluju! 
Ač nejsem oděvním vyznáním ryze elegantní jedinec, spíš sta-
vím šatník na ležérním stylu, je pár so� stikovaných kousků, 
které se mi líbí. A jedním z nich jsou právě kalhotové kostýmky 
a taky různé boty se zúženou špičkou, především pak balerí-
ny a nazouváky, ale i „koně“. V nové kolekci obuvnické značky 
Högl už mám své favority. Sem jdu na jistotu, jelikož několik 
bot od této společnosti mám, tím pádem mám vyzkoušeno, že 
jsou kvalitní, a hlavně pohodlné. 
Kůže a koženka – jedny z mých největších srdcovek. Svrchníky 
z těchto šmrncovních materiálů jsou pro mě absolutní nezbyt-
nost. Díky nim je každý look tak trochu drzý, což mě charakte-
rizuje. Jsem proto nadšená, že právě tato tkanina se ve velkém 
vrací na pole trendů ve všech možných podobách. A právě 
dlouhý kožený kabát mi chyběl. Jakmile jsem tento nadčaso-
vý model viděla v kolekci FFP by Sandra Stepanek, bylo jasno. 
Vím, že vedle mého křiváka půjde o další fashion prvek, které-
mu najdu široké uplatnění. 
Doplňky stravy mě nechávají úplně chladnou. Nedávno jsem 
však dostala doporučení rovnou od dvou kamarádek na vita-
minový komplex deNatura pro zdravé a krásné vlasy, pevné 
nehty a zářivě vypadající pleť. Dobrala jsem jedno balení a… 
najednou jsou vidět první úspěchy. Roste mi spousta nových 
vlasů. Když to viděl můj drahý, začal brát vitaminy také, aby 
udržel své krásné černé kadeře na místě. Doufáme, že výlet 
do Turecka, kam jezdí čím dál více plešatících mužů, nebude 
v budoucnu potřeba. G

J

1. Kalhotový kostým 
Sophistic by Veronika byl 
módní láska na první pohled. 
2. Boty značky Högl 
jsou nejen krásné, ale 
také variabilní. Hodí se 
ke každému stylovému 
outfi tu.  
3. Už aby se oteplilo a já 
mohla vynést tento kožený 
skvost od FFP by Sandra 
Stepanek. 
4. Prémiový vitaminový 
komplex deNatura mi 
byl doporučen a já ho 
doporučuji i vám.
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